	Praxis Dr. Schnitzler

QMH
	3. Qualitätsmanagementsystem
	3.1 EPO-Management



	1.
Einführung
Das EPO-Management ist eine entscheidende Determinante des Langzeitüberlebens (Lit.: xxx) und der Dialyseverzögerung (Lit.: xxx). Die Krankenkassen sehen einen ausreichenden Hämatokrit (HK) sowie eine niedrige EPO-Dosis als wichtige Qualitätskenngröße.

2.
Ziele / Qualitätsniveau
· Alle Dialysepatienten sowie alle präterminalen Patienten haben einen mittleren HK von 35% (max. Spannweite 33-37%)

· Die Transferrinsättigung (TS) liegt zwischen 25 und 50%.

3.
Qualitätskriterien
3.1
Strukturkriterien
· Dialysepatienten: Alle 6 Wochen wird der HK im Rahmen der Routinelaborkontrolle gemessen (Dialyseschwester)

· Ambulante Patienten: bei jeder Vorstellung wird der HK mittels Schnelltest überprüft (Arzthelferin)

3.2
Prozesskriterien
· Der Beginn der EPO-Therapie richtet sich nach ärztlicher Anweisung. Die Höhe der ersten Dosis beträgt ... /Woche.

· Gleichzeitig wird die TS geprüft, sofern noch nicht geschehen.

· Die Gabe erfolgt bei Dialysepatienten und Einzeldosen unter 10.000 IE intravenös in das Dialysesystem am Ende der Dialyse.

· Bei ambulanten Patienten sowie bei Einzeldosen von 10.000 IE oder mehr wird das EPO subkutan verabreicht.

· Bei einer TS unter 25% wird Eisen verabreicht (...).

3.3 Ergebniskriterien
· Höchstens 10% aller Patienten haben einen HK unter 31% bzw. über 39%

· Höchstens 5% aller Patienten haben eine TS unter 25% / über 75%

4.
Mitgeltende Dokumente
· Dialysepatienten: Laborkontrollblatt (Terminübersichtsblatt), Eintragung in den Laborübersichtsbogen (Blatt 1, 6-Wochen-Kontrollen), Dialyseprotokolle (Zwischenkontrollen)

· ambulante Patienten: Laborkontrollblatt (Terminübersichtsblatt), Eintragung in die Patientenakte UND das EDV-System; Laborberichte 

· EPO-Kontrollbogen (Dialyse: Handakte; Ambulanz: Patientenakte)

5.
Qualitätssicherung
· Die Auswertung geschieht (jährlich) mittels (EDV-Unterstützung) durch xxx. 
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